


Expediente

Producción ejecutiva: División Sudamericana
Título: Conociendo a Dios
Categoría: Grupos Pequeños
Material original: USB
Adaptación: Pr. Joliviê Chaves
Dirección de Arte: Américo de Brito / A7



PROGAMA
Las cuatro etapas de un Grupo Pequeño de relación:

1. CONFRATERNIZACIÓN: Recepción, colocando la conversación al día y 
rompiendo el hielo.

2. ADORACIÓN: Alabanza, oración, meditación, testimonio y estudio.

3. ESTUDIO RELACIONAL DE LA BIBLIA: Énfasis en la aplicación del texto a la 
vida.

4. TESTIMONIO: Planificación evangelizadora del grupo, oración intercesora, parejas

IDEALES DEL GRUPO

1. Nombre del Grupo Pequeño:_____________________________________________
______________________________________________________________________

2. Nuestro      lema:__________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

3. Nuestra oración:_______________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

4. Himno oficial:__________________________________________________________
______________________________________________________________________

5. Nuestra bandera:_______________________________________________________
______________________________________________________________________

6. Nuestro texto bíblico:___________________________________________________
______________________________________________________________________

PRESENTACIÓN
Cada vez más la iglesia está entendiendo la importancia de los Grupos Pequeños para el 
crecimiento espiritual, participación misionera, conservación, formación de líderes, 
fortalecimiento de las relaciones humanas, preparación para los últimos días, entre 
otros beneficios.  Por eso, queremos apoyar el crecimiento de cada uno de nuestros 
Grupos Pequeños y hacerlos la base de los frentes misioneros de la iglesia.

Para que esto ocurra, preparamos esta serie de estudios con la colaboración de las 
Uniones y Asociaciones/Misiones, donde verá que el material es, en verdad, un 
estudio bíblico con énfasis comparado, cuyo objetivo es atender a las necesidades de 
cada participante y fortalecer nuestra visión de Comunión y Misión, con base en la 
Palabra de Dios.

Deseamos que la Biblia hable al corazón, transforme vidas y sea un alimento sólido y 
nutritivo.  Al final, el mismo Dios de las páginas de la Biblia continúa actuando hoy; por 
eso, entre en la historia bíblica, traiga los conceptos, promesas y advertencias para su 
propia vida.  Tenga la certeza que usted, su familia y su Grupo Pequeño serán 
grandemente bendecidos por medio de este estudio.

Además de esto, participe con entusiasmo de la discusión en grupo, deje que su mente 
sea dirigida por el Espíritu Santo y tenga la seguridad que Dios hablará a su corazón, en 
cumplimiento a la promesa de Cristo: “Porque donde están dos o tres congregados en 
mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos”. Mateo 18:20.

¡Maranata!

Pr. Erton Köhler
Presidente de la División Sudamericana
De la Iglesia Adventista del Séptimo Día
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es la cosa más graciosa que ya ocurrió en su vida?
 
Lea: Hechos 9:36-43.
 

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué más le impresiona en esta historia?

2. ¿Con quién se identifica en esta historia y por qué?
a) Soy Dorcas
b) Soy una de las viudas
c) Soy uno de los mensajeros que buscaron a Pedro
d) Soy Pedro
e) Soy uno de los que se convirtieron a través de esta historia

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué es lo que Dios está diciendo a través de esta historia?

2. En su opinión, ¿cuál es el papel de la obra asistencial y  de beneficencia en la evange-
lización?

Para pensar
“Esto fue notorio en toda Jope, y muchos creyeron en el Señor”. (v. 42).

Para pensar
“No sería para el beneficio del cristianismo que el Señor quitara la pobreza de la tierra.  
De esa manera se cerraría una puerta que ahora se abre para el ejercicio de la fe, un 
medio por el cual se pueden alcanzar los corazones de los afligidos por el evangelio de 
la bondad.  Mediante la liberalidad cristiana se alcanzan almas que no podrían ser 
alcanzadas a otra forma.  Es la mano ayudadora del Evangelio”. Ministerio de la bondad, 
185.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué es lo que pretende hacer a partir de este mensaje?
 

Encargo para el líder
Observe o anote las resoluciones de cada miembro y en la siguiente semana pida que 
los miembros de su Grupo Pequeño digan lo que hicieron para practicar este mensaje 
que estudiamos
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1. Si tuviera que deshacerse de algo que le pertenece, ¿qué sería y por qué?
 
Lea: 2 Pedro 3:3-13.

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, ¿cuál fue el mayor error en la actitud de los 
escarnecedores? (Vs. 3, 4).

2. De las razones que siguen, ¿cuál considera más convincente para llevarnos a tener 
una actitud de certeza y de constate preparación para el retorno de Jesús?
a) La palabra de Dios tiene poder (v. 5).
b) ¿El cumplimiento de la promesa del diluvio es una garantía que la promesa del 
retorno de Jesús y del juicio con fuego también se cumplirá? (v. 6, 7).
c) Dios no se limita a tiempo, pues Él es eterno (v. 8)
d) Dios no retarda su promesa… sino que es paciente para con nosotros, no queriendo 
que ninguno perezca. (v. 9)
e) El día del Señor vendrá como ladrón, repentinamente (v. 10)
f )  El regreso de Jesús es para nosotros la garantía de nuevos cielos y nueva tierra, en 
los cuales mora la justicia. (v.13).

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué significa para usted la esperanza del retorno de Jesús?  ¿Qué diferencia ella ha 
hecho en su vida?

Para pensar
Si el retorno de Jesús en gloriosa fuese tan sólo una utopía como algunos intentan decir, 
entonces el plan de la redención quedaría incompleto.  No habría razón de ser de la 
cruz, del cristianismo, de la iglesia “adventista” y menos de nuestra fe.  Todo sería vano 
y la Biblia sería la más grande mentira del mundo.  Por lo tanto, el retorno de Jesús es la 
mayor promesa bíblica, es nuestra mayor esperanza y certeza.  ¡Alabado sea Dios!

2. ¿Cuál debe ser la actitud de aquellos que están aguardando el retorno de Jesús?  
(vs. 11, 12).

Para pensar
Mantener una actitud de esperanza delante de la aparente tardanza, involucra una 
preparación personal diaria.  Podemos tener la seguridad, porque nuestra esperanza es 
real y nos fue asegurada por el propio Dios.  Además de esto, el cumplimiento de las 
profecías concernientes al retorno de Cristo señala a su inminente retorno.  Pero, ¿qué 
decir de los tsunamis y del gran terremoto de Asia con decenas de miles de muertos?  
¿Y los huracanes Catrina, Vilma y Dulce en América del Norte y Central?  ¿La seca en el  
Amazonas? ¿La corrupción, la criminalidad y el hambre?  Realmente, según su promesa 
nosotros “aguardamos nuevos cielos y nueva tierra”.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué piensa que puede hacerse para mejorar su preparación para el regreso de 
Jesús?
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1. Usted está en casa de un amigo para cenar y encuentra un insecto en la ensalada, 
¿qué es lo que hace?

Lea: Salmos 4:1 y 4; 5:1-2.
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. En el momento, su experiencia de oración a Dios ha sido:
a) Semejante a la de David
• Con clamor
• Con angustia
• Con gemido
• Implorando
• Por la mañana

b) Diferente de David
c) El papel que la oración ha ocupado en mi vida hoy ha sido: 

2. Con base en su experiencia personal, ¿quién es Dios para usted?

Para pensar
Dios responde las oraciones de aquel que, sinceramente, lo adora como Rey, Dios y 
Señor.  De aquel que hace de Él su justicia en sus actividades diarias.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. Lea Salmos 4:4 y 5:3 y responda: ¿Cómo se siente cuando tiene que quedar quieto, 
esperando una respuesta de Dios?  Una experiencia significativa que usted tuvo en este 
asunto, fue…

Para pensar
Dios ya sabe lo que necesitamos, inclusive lo que pensamos.  El objetivo de la oración 
no es informar a Dios, sino, prepararnos para recibir las bendiciones especiales de Dios 
y darnos cuenta de su dirección en nuestra vida.  Por la oración nosotros nos 
sometemos a la voluntad de Dios y necesitamos aprender a aguardar y aceptar su 
repuesta.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es la lección más importante sobre la oración que usted aprendió con David?
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1. Usted descubre que su maravilloso hijo de un año fue cambiado en ocasión de su 
nacimiento por causa de una equivocación en el hospital.  ¿Usted lo devolvería para 
intentar corregir el error?

INTRODUCCIÓN
La parábola del hijo pródigo es una ilustración de la historia de toda persona que 
resuelve abandonar a Dios y la iglesia, el hogar paterno, en busca de una “felicidad 
ilusoria”.  Mientras estaba del lado de Padre, el hijo pensaba que era infeliz, que tenía 
que buscar algo mejor, no obstante, descubrió después que era ¡feliz y no lo sabía!  
Descubrió que no hay felicidad lejos de los cuidados paternales.

Lea: Lucas 15:11-32.
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es la lección de esta historia que más habla a su corazón?  ¿Por qué?

2. ¿Cuál de los papeles de esta historia más se encaja con su experiencia?  ¿Quién es 
usted?  ¿Por qué?
• El padre
• El hijo pródigo
• El hijo mayor
• Los “amigos” de jarana del pródigo
• El hacendado dueño de los cerdos
• Los cerdos
• Los siervos del padre

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Dónde estaba la esperanza del hijo pródigo cuando resolvió retornar a casa?  Lea los 
versículos 17-24.  ¿Qué lección saca de este hecho para su vida?

Para pensar
“Desdichado como era, el pródigo halló esperanza en la convicción del amor de su 
padre.  Fue ese amor el que lo atrajo hacia el hogar.  Del mismo modo, la seguridad del 
amor de Dios constriñe al pecador a volverse a Dios.  “Su benignidad te guía a 
arrepentimiento”.  Palabras de vida del gran Maestro, 159.

2. ¿En algún momento usted también ya pasó por la experiencia de concluir que “era 
feliz y no sabía”?  ¿Cómo fue?

Para pensar
“Jesús presentó la parábola del hijo pródigo con el fin de exponer acertadamente el 
cuidado tierno, amante y misericordioso ejercido por su Padre. Aunque sus hijos yerren 
y se aparten de él, si se arrepienten y vuelven, él los recibe con el gozo manifestado por 
un padre terrenal que recibe a su hijo perdido durante largo tiempo pero que regresa 
arrepentido”. Evangelismo, 46.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo:
1. ¿Qué cambio en su vida espiritual ocurrirá a partir de esta historia?
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ROMPIENDO EL HIELO 

Participe – discuta en grupo
1. Cuéntenos dónde nació y alguna recordación de dónde su familia moraba cuando era 
niño(a).
 
Lea: Salmos 15.

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. Para usted, ¿cuál de las actitudes propuestas en este Salmo es la más preciosa y por 
qué?
a) Vivir con integridad y justicia
b) Hablar la verdad de corazón
c) No hablar mal del prójimo
d) No lanzar agravios contra el vecino
e) No tener intimidad con personas que no sirven a Dios
f ) Honrar a las personas que sirven a Dios
g) Cumplir la palabra
h) No aceptar soborno
 
Para pensar
“Debemos procurar la integridad cristiana con energía irresistible, y conservarla con 
propósito firme y resuelto” Ministerio de curación, 359.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué mandamientos de la Ley de Dios están dentro de los asuntos analizados?

2. ¿Cuáles son las promesas que Dios está haciéndolo en el texto?

Para pensar
• El fiel no será sacudido, inclusive en un mundo inestable en el cual vivimos, sobre 
todo, alcanzará el cielo.
• Este es un momento apropiado para que el grupo se una en oración buscando la 
victoria en Dios.
• Este es un tipo de colaboración que realmente edifica.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. Cite la lección más importante que aprendió con este estudio.



1716

ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuáles son las características que heredó de su familia que le agradan?  Y, ¿cuáles le 
desagradan?
   
Lea: Isaías 58:12-14.

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

1. ¿Cuál es el principal mensaje de Dios para usted a través de este texto?  Algo que 
rápidamente le vino a la mente.

Para pensar
“La observancia del sábado afecta integralmente al ser humano en todos los aspectos 
de su existencia… ayudándolo a colocar sus prioridades donde ellas realmente deben 
estar: en Dios y en los otros (cf. Mat. 22:36-40)” -  Alberto R. Timm – Momentos de 
alegría, 11.

2. ¿Qué bendiciones ha recibido a través de la observancia del sábado?

Para pensar
“Entonces el sábado es una señal del poder de Cristo para santificarnos”. DTG, 255.

“Siguiendo el ejemplo del Creador, el hombre había de reposar durante este sagrado 
día, para que, mientras contemplara los cielos y la tierra, pudiese reflexionar sobre la 
grandiosa obra de la creación de Dios”. Patriarcas y profetas, 28.

3. ¿Cuál es la promesa en este texto de Isaías que más habla a su corazón?  ¿Por qué?

II. INTERPRETANDO EL TEXTO 

Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, ¿cómo la observancia del sábado podría mejorar la sociedad en la cual 
vivimos?

Para pensar
El sábado fue establecido por Dios para ser una bendición en su vida.  La ansiedad, la 
búsqueda obcecada por el dinero o por el poder, el estrés de la vida moderna, la 
ausencia de la familia, la falta de fe, el individualismo y otras enfermedades físicas, 
sociales, mentales y espirituales pueden ser curados con la debida observancia del 
sábado.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Hay algún pecado, en relación al sábado, o alguna actitud que usted pretende 
corregir a partir de este estudio?
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1. Si su casa estuviera pegando fuego, ¿cuáles tres cosas (no personas) trataría de salvar?

Lea: Salmos 119:1-12.
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué dice este texto sobre cómo encontrar la verdadera felicidad o bienaventuranza? 
V. 1- 3.

2. ¿En qué momentos de su vida la obediencia a Dios le trajo alegría y lo libró de aver-
gonzarse? V. 4-8.

Para pensar
La conciencia limpia es una de las mayores bendiciones que podemos recibir de Dios.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es el secreto para la victoria espiritual?  ¿De qué manera la Palabra de Dios le 
ha traído victoria contra el pecado? V. 9-11.

Para pensar
Recuerde que nuestro mayor desafío es pensar y actuar de forma bíblica en un mundo 
secularizado.  Por lo tanto, cuanto más tiempo quede escuchando la voz de Dios a 
través de su Palabra, mayor será su crecimiento espiritual.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué plan hará para mejorar su relación con el cielo?  V. 12.

Para pensar
“Quien usa la completa armadura de Dios y separa tiempo cada día para meditar y 
orar, y también para estudiar las Escrituras, estará unido al cielo y tendrá una influencia 
transformadora y salvadora sobre los que lo rodean.  Entonces grandes pensamientos, 
nobles aspiraciones, claras percepciones de la verdad y de la obra de Dios.  Anhelará 
por la pureza, por la luz, por el amor, y por todas las gracias celestiales”. Testimonies, 
Vol. 5, 112.
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1. Teniendo recursos para construir una buena y bella residencia, ¿cuánto emplearía 
para tener la casa de sus sueños?

INTRODUCCIÓN
Vamos a recordar la construcción del santuario después de la salida del pueblo de 
Israel de Egipto.  Ellos estaban caminando hacia la tierra prometida, había alegría en 
el corazón, pues estaban libres de la esclavitud egipcia.  Entendían que la liberación se 
dio gracias al poder de Dios, y ahora estaban tan agradecidos, que sintieron el deseo 
de contribuir para la construcción del santuario del Señor.  Era tan grande el deseo de 
participar en la edificación de la Casa del Señor, que todos contribuyeron con más de 
lo que realmente necesitaban para levantar el santuario.  Las contribuciones fueron tan 
abundantes que Moisés habló al pueblo para que no trajese más ninguna ofrenda.

Lea: Éxodo 36:2-7.
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál era la necesidad que llevó a Moisés a solicitar ofrendas del pueblo?

2. En su opinión, ¿qué llevó a los israelitas a ser tan liberales en sus ofrendas para la 
construcción del santuario?

Para pensar
“Mientras se llevaba a cabo la construcción del santuario, el pueblo, fuesen ancianos o 
jóvenes, adultos, mujeres o niños, continuaron trayendo sus ofrendas hasta que los 
encargados de la obra vieron que ya tenían lo suficiente, y aun más de lo que podrían 
usar.  Y Moisés hizo proclamar por todo el campamento: “Ningún hombre ni mujer 
haga más para la ofrenda del santuario.  Así se le impidió al pueblo ofrecer más”. 
(Éxo. 36: 6)”. Cristo en su santuario, 29.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es la principal motivación para ser fiel en relación a las ofrendas?
a) Ofrenda es una orden divina. (Ex. 35:4 y 5).
b) Un espíritu voluntario (Ex. 36:3)
c) Las necesidades relacionadas al mantenimiento de la iglesia y la predicación del 
evangelio.

2. ¿Con qué disposición los hijos de Dios deben participar con sus dádivas?  
Lea 2 Corintios 8:3 y 12.

Para pensar
“Todos los que aman el culto de Dios y aprecian la bendición de su santa presencia, 
mostrarán el mismo espíritu de sacrificio en la preparación de una casa donde él pueda 
reunirse con ellos.  Desearán traer al Señor una ofrenda de lo mejor que posean”.  
Cristo en su santuario, 30.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué lecciones y decisiones importantes para la vida extrae de este estudio?
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1. Si usted pudiese cambiar algo en su pasado, ¿qué cambiaría?  ¿Por qué?

INTRODUçãO
 
Lea: Marcos 10:46-52

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. Si fuese un reportero y tuviese que definir quién es Dios, con base en este texto, 
¿cuál sería su definición?

2. ¿Con quién más se identifica en esta historia y por qué?
a) Bartimeo
b) Multitud
c) Discípulos
d) Jesús
 
II. INTERPRETANDO EL TEXTO 

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál de las actitudes de Bartimeo considera más importante para la vida cristiana y 
por qué?
a) Fe
b) Perseverancia
c) Renuncia
d) Aprovechar las oportunidades

Para pensar
La perseverancia de Bartimeo fue determinante en aquel momento, pues aquella era 
la última vez que Jesús pasaría por la ciudad de Jericó.  Las barreras no consiguieron 
impedirlo de aprovechar su última oportunidad.

2. ¿Existe alguna “capa” que puede representar falta de fe, miedo, superficialidad en 
la vida cristiana, inclusive un pecado que esté impidiéndole de recibir la bendición de 
Dios?  ¿Qué mensaje le enseña la actitud de Bartimeo?  Lea el versículo 50.

3. ¿Qué sentimiento brota en su corazón al estudiar sobre la actitud de Jesús en esta 
historia?  Vea los versículos 49, 51 y 52.

Para pensar
“No sólo se le restaura la vista física, sino que son abiertos los ojos de su 
entendimiento; y ve en Cristo a su redentor y el Sol de justicia brilla en su alma.  Todos 
los que sienten necesidad de Cristo como la sintió el ciego Bartimeo, y tengan tanto 
fervor y tanta determinación como él tuvo, recibirán como él la bendición que anhelan”.  
CBASD, tomo 5, 1086.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es la principal lección que aprendió con este estudio?
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1. Si recibiese una gran cantidad de dinero, ¿qué haría primero?

INTRODUCCIÓN
Todos conocemos la historia de cómo Jacob salió errante huyendo de su casa, después 
de haber engañado a su padre y hermano para recibir la bendición de la primogenitura.  
Él salió de Beerseba en dirección a Harán donde vivía su tío Labán.  Eran cerca de 630 
km. y tres semanas de viaje.  En una de las noches del viaje, durmiendo al aire libre y 
con una piedra de cabecera, Jacob tuvo la visión de la escalera con ángeles que subían 
y bajaban para ayudarlo.  Vio que en lo alto de la escalera Dios le hacía promesas de 
perdón.  En este lugar Jacob se convirtió al Señor y pidió perdón por sus pecados.  
Al amanecer erigió la piedra como altar e hizo un voto de fidelidad a Dios.

Lea: Génesis 28:18-22.
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. La piedra fue levantada como recuerdo de que Dios había estado con Jacob en aquel 
lugar.  Él cambió de nombre de Luz por Betel (Casa de Dios). V. 18-19.  ¿Cómo usted se 
sentiría o qué haría, si como Jacob tuviese un encuentro personal con Dios?  Lea 28:16, 
17; 32:30.

2. ¿Cómo podemos encontrarnos hoy con Dios?  Lea Jeremías 29:13.  ¿Qué diferencia 
eso hace en la vida?

3. ¿Qué más le llama la atención en el voto que Jacob hizo a Dios?  Vs. 20-22.

Para pensar
“Jacob hizo ese voto mientras se hallaba refrigerado por los rocíos de la gracia, y 
vigorizado por la presencia y la seguridad de Dios. Después que hubo pasado la gloria 
divina, tuvo tentaciones, como los hombres de nuestra época, pero fue fiel a su voto, y 
no quiso albergar pensamientos referentes a la posibilidad de quedar libre de la 
promesa que había hecho.  Podría haber razonado de manera muy similar a como lo 
hacen los hombres de hoy, diciéndose que esta revelación era tan sólo un sueño, que 
estaba muy excitado cuando formuló ese voto y por tanto no necesitaba cumplirlo; 
pero no obró así.
Transcurrieron largos años antes que Jacob se atreviera a volver a su país; pero cuando 
lo hizo, cumplió fielmente su deuda para con su Señor.  Había llegado a ser rico, y una 
suma muy grande de sus propiedades pasó a la tesorería del Señor.
En nuestra época, muchos fracasan donde Jacob tuvo éxito. Aquellos a quienes Dios 
concedió más riquezas, se inclinan con más intensidad a retener lo que tienen, porque 
deben dar una suma proporcional a su propiedad.  Jacob dio el diezmo de todo lo que 
tenía, y luego, reconociendo que antes lo había empleado para su uso personal, dio al 
Señor el beneficio de lo que había usado para sí durante el tiempo que había estado 
en un país pagano y no podía pagar su voto.  Esto sumaba una cantidad elevada, pero 
no vaciló; no consideraba suyo, sino como del Señor, lo que había consagrado a Dios”. 
Consejos sobre mayordomía cristiana, 103, 104.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO 

Para pensar
Dios recompensó la fidelidad de Jacob y le dio muchas riquezas.  (Gén. 30:43).  La 
mayor recompensa que los fieles recibirán es la vida eterna.  (Mat. 25:21).

Participe – discuta en grupo
1. ¿Hay algún testimonio que puede compartir con el grupo, mostrando la recompensa 
de Dios por su fidelidad?

Para pensar
“Cuanto más llevemos a la casa del tesoro del Señor, tanto más tendremos para llevar; 
pues Él nos abrirá caminos, acrecentándonos los rendimientos”. NAV, 195.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es la lección más importante que desea practicar después de este estudio?
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Jesús se refirió al agua del bautismo.  El bautismo es el símbolo del nuevo nacimiento.  
En condiciones normales toda persona necesita pasar por el 
bautismo para ser salva.

3. ¿Cómo fue su bautismo y qué significó para usted?

Para pensar
La palabra bautismo viene del griego baptizo que significa sumergir, zambullir.  Por eso 
el verdadero bautismo es aquel en que la persona es inmersa en el agua.  Simboliza la 
sepultura de la antigua vida que murió cuando el individuo aceptó a Jesús.  Al salir del 
agua, simbólicamente, la persona está naciendo de nuevo.  Por lo tanto, si queremos 
ir al cielo necesitamos pasar por la experiencia de los dos nacimientos, el natural y el 
espiritual.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO 

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué consejo daría a alguien en las siguientes situaciones?
a) La persona dice que no se bautiza porque encuentra que esto no tiene mucha 
importancia.  Para ella lo que realmente importa es haber entregado su corazón a Jesús.

b) Otra persona dice que no consigue tomar la decisión de ser bautizada porque nunca 
se encuentra preparada, a pesar de haber hecho varios estudios bíblicos.

      
Para pensar
Después de pasar por la experiencia espiritual del nuevo nacimiento, Nicodemo se 
volvió uno de los más fieles seguidores de Cristo.  Él ayudó a retirar el cuerpo de Jesús 
de la cruz y a sepultarlo, posteriormente dedicó todo su dinero al sustento de la predi-
cación del evangelio.
 

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué lección de este estudio pretende practicar?

ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1. Si usted tuviese una máquina del tiempo que podría funcionar tan sólo una vez, ¿Qué 
parte del futuro o del pasado visitaría?  ¿Por qué?

INTRODUCCIÓN
En una noche de fiesta en Jerusalén, Nicodemo marcó un encuentro reservado con 
Jesús.  Él sentía curiosidad y una cierta atracción por sus enseñanzas, pero temía ser 
visto hablando con el simple Maestro venido de Galilea.  En la conversación, Jesús vio 
que Nicodemo no necesitaba de conocimiento teológico ni de satisfacción de sus curi-
osidades.  Su real necesidad era de una profunda experiencia espiritual con Dios. 

Lea: Lucas 3:1 – 7, 14 y 15.
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cómo fue que usted conoció a Jesús?  ¿En algún momento ya sintió deseos de 
ocultar de otras personas lo que estaba ocurriendo?

2. ¿Qué piensa que Jesús quiso decir con la expresión “nacer del agua y del Espíritu?

Para pensar
El pecador que nace del Espíritu pasa a amar a Dios y recibe poder para abandonar el 
pecado.  Nicodemo sólo experimentó la verdadera conversión algunos años más tarde, 
cuando contemplo a Jesús levantado en la cruz.  Allí entendió las palabras de Cristo 
descritas en Juan 3:14 y 15.
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cómo describiría su última semana comparándola con un carro (carro deportivo, 
camioneta, carro de lujo, otro?  ¿Por qué?

Lea: Filipenses 4:4-7.
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Por qué Pablo recomienda a los filipenses: “Regocijaos en el Señor siempre”?  ¿Qué 
significa esto?  ¿De qué forma la alegría afecta nuestra salud?
 
Para pensar
Cuando nutrimos un espíritu de alegría, nuestro organismo produce una sustancia 
llamada endorfina que fortalece nuestro sistema inmunológico.  Por otro lado, cuando 
nutrimos sentimientos de tensión o tristeza se produce adrenalina.  Si nuestro 
organismo fuera muy frecuentemente sometido a descargas de adrenalina, quedará 
enfermo.

2. ¿Qué diferencia hace saber que en todas las circunstancias “El Señor está cerca” V. 5?  
Lea también Nahum 1:7.  ¿Hubo alguna experiencia en su vida en que la presencia de 
Dios hizo la diferencia?  ¿Cómo fue?

II. INTERPRETANDO EL TEXTO 

Participe – discuta en grupo
1. Según Pablo podemos vencer la ansiedad llevando nuestras preocupaciones a Dios a 
través de la oración, de la súplica y con agradecimiento.  ¿Cuál de esos instrumentos de 
comunión ha usado para vencer sus preocupaciones?  ¿Por qué?  
(Lea también 1 Pedro 5:9).

Para pensar

Inclusive enfrentando la muerte como un mártir (Filipenses 1:20), Pablo consiguió des-
cansar en Dios y demostró no estar preocupado.

2. ¿Qué promesas Dios hizo a los que lo buscan de esa manera? (V. 7).

Para pensar
• La paz de Dios no depende de circunstancias o estado de salud, sino de la experiencia 
de fe en Él.
• La fuente de la paz es “Dios, nuestro Padre, y el Señor Jesucristo”. Efe. 1:2.
• “Venid a mí todos los que estáis trabajados y cansados, y yo os haré descansar”. 
Mateo 11:28.
• Dios es la fuente de paz y Cristo es el medio por el cual obtenemos esa paz.  Sin una 
experiencia de intimidad con Dios y sin victoria sobre el pecado, no hay verdadera paz.
• La paz de Dios guarda la mente y el corazón de aquellos que están unidos a Cristo.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué necesita hacer a fin de conocer y experimentar mejor el tipo de paz que Dios 
ofrece?






